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ライン始動の様子

瀬底ウシレークの様子 浜元ウシレークの様子

具志堅シニーグの様子 崎本部エージモーの会（青年会・消防団・婦人会） 新里青年会のまがやー七月舞

瀬底青年会 渡久地青年会のエイサーの様子

もとぶ産シークヮーサー初搾り式

　9月6日、字豊原の農業生産法人もとぶウェルネスフーズ株式会社（長濱徳勝代
表取締役社長）の工場で、もとぶ産シークヮーサー果汁初搾り式が行われました。
今年の町産シークヮーサーは、懸念されていた台風の影響が少なく、約600ｔと昨年
と同程度の生産量を見込んでいます。シークヮ―サーには機能性が注目されるノビ
レチンが豊富に含まれており、近年の健康志向ブームから人気が上昇しています。
　同日、工場のラインが始動し、箱いっぱいの青い果実が搾汁されました。9月から
12月頃まで稼働される予定で、ジュースなどに加工されます。生産者の座間味栄純
さんは「今後も品質向上と販売促進に努め、皆で町を盛り上げていきたい」と意気
込みました。

4年ぶりに地域行事が本格再開!!

　8月28～30日、4年ぶりに旧盆のエイサーが再開しました。本町にある青年会の大半が太鼓を使わず、手踊りエイ
サーを守り継いでいます。手踊りは太鼓のない時代から受け継がれるエイサーの原点です。中でも新里区の「まが
やー七月舞」は腰を曲げ重心を低くする特徴的な踊りで、沖縄県では本町新里区にしか残っていない貴重なもので
す。青年会は様々な場所でエイサーを披露し、地域を活気づけました。
　9月1～10日（旧暦7月17～26日）には町内10の集落で、集落の災厄をはらい、豊穣を祈願するシヌグ行事が行わ
れました。シヌグ行事は継続されているものの簡略化され、シヌグ舞が行われていない集落がある中、具志堅のシ
ニーグ舞や瀬底のシヌグ舞（ウシレーク）などが4年ぶりに披露され、女性たちが祈り踊り、集落の繁栄を願いました。

渡久地シニグの様子

本部中学校

伊豆味小中学校

９月10日、本部中学校と伊豆味小中学校の

運動会が行われました。
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一般男子
1位　渡久地チーム
2位　伊並チーム
3位　谷辺チーム

壮年男子
1位　渡久地チーム
2位　伊並チーム
3位　豊川チーム

一般女子
1位　瀬底チーム
2位　豊川チーム
3位　渡久地チーム

総合順位
1位　渡久地チーム
2位　伊並チーム
3位　谷辺チーム

走幅跳　5ｍ86　　　米須哲郎（豊川）
走高跳　1ｍ73　　　米須哲郎（豊川）

100ｍ　 13”０　　 　阿波根美笑（豊川）
200ｍ 　27”６　　 　阿波根美笑（豊川）

大会新記録

40代
男子

一般
女子

一般女子走幅跳

一般男子5000ｍ 40代男子100ｍ 40代男子800ｍ

一般女子砲丸投 一般男子ヤリ投 30代男子円盤投

総合優勝の渡久地チーム 大会新記録を更新した米須さん
（40代男子走高跳）

大会新記録を更新した阿波根さん
（一般女子100m）
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大いに
盛り上がりました！
次回大会の出場も
お待ちしてます！

豆 知 識
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もとぶ商品券の使用可能店舗は、町のホームページをご覧ください。



種目（出場分団） 順 位
ポンプ車操法（今帰仁分団） 2位
小型ポンプ操法（本部分団） 2位
応用訓練（本部分団）　県大会派遣‼ 1位
着装競技（今帰仁分団） 3位

10月
  4日（水）

12月
  6日（水）

18日（水） 13日（水）

11月
15日（水） 20日（水）
22日（水）

あおいろ楽舎開校式の様子

講座の様子

小型ポンプ操法に出場した（左から）川上親吾
団員と座安佑樹団員

応用訓練に出場した（左から）宮城修平団員と
金城辰樹団員

8月21日、あおいろ楽舎の開講式が町営ホールで行われまし
た。あおいろ楽舎は、本部中、上本部中、伊豆味中の生徒を対象
とした公営塾で現在33人が在籍しています。地域おこし協力隊の
4人の運営にあたり、学習到達度に合わせた個別型学習や自分で
考える力を身に付ける対話型学習に加えて、自分のチャレンジし
たいことや関心のあることについて継続的に深める探求の学習を
取り入れています。
平良武康町長は「従来の学習だけではなく、学習の中で町の良

さなどを再発見しながら、次の時代を担っていくという意識を持っ
て頑張ってほしい。地域おこし協力隊と連携しながら教育の分野、
人材育成に力を入れていきたい」と話しました。

９月13日、もとぶ文化交流センターで総務省デジタル活用支
援講座（かんたんスマホ教室）がスタートしました。かんたんス
マホ教室では、インターネットやアプリの活用方法などのレク
チャーがありました。
本講座は12月まで実施されます。どなたでも参加可能です。こ

の機会にスマホの使い方を楽しみながら学んでみませんか。

●場所：もとぶ文化交流センター

●教室に関する参加予約・お問い合わせ先
　ドコモショップもとぶ店  ☎0980-47-7733

北部地区消防団員の消防技術の向上と士気の高揚を図る第24回消防操法
大会（主催＝沖縄県消防協会北部地区支会）が9月9日、国頭村で開催されま
した。本部町今帰仁村消防組合消防団は4種目に出場し、日頃の訓練成果を
披露しました。各種目の結果は以下の通りです。応用訓練で優勝した本部分
団は、11月の沖縄県大会に派遣されます。

あおいろ楽舎開講式

スマホ教室がスタートしました!!

消防団員が訓練成果を競い合う
―北部地区操法大会

参加無料   どなたでも参加ＯＫ！
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10月は健康強化月間！すこやかな生活習慣で健康寿命の延伸を図ろう。



9月10日に行われた第43回沖縄マスターズ陸上競技選手権で
本部マスターズクラブが大活躍!!

アスリート 

町内の子どもたちの笑顔をお届けするコーナーです！

【募集対象】 町内在住の0～7歳
【応募方法】  本部町子育てLINE公式アカウントのトーク機能から必要事項を記入し、

画像データを添付の上送信してください。
【必要事項】  ①お子さんの名前、②ふりがな、③年齢または月齢、 ④一言コメント
●応募数によって掲載時期が変動しますのでご了承ください。

もとぶっ子

本部町子育て［ ID：＠vfr8854q ］
LINE友達追加 ▶ ▶ ▶

知
 ち ねん
念 縁

えんがく
学ちゃん（1歳）

　　 縁
えんいく
育ちゃん（0歳6カ月）

浦
うらしま
島 縁

えん
ちゃん（0歳5ヵ月） 平

たい ら 
良 茉

ま り
理ちゃん（2歳）

　　 寧
ね い
唯ちゃん（0歳5ヵ月）

2人で仲良く
大きくな～れ☆ 竜宮城のお姫

様♡ 健康第一！
大きくなーれ♡

大会名 成績 チーム/個人
第６回AJP杯（All Japan Project） 2位パート優勝

本部小学校女子ミニバスケットボール
令和5年度沖縄県ミニバスケットボール
3×3大会（国頭地区予選） Aブロック優勝

第22回国頭地区ミニバスケットボール
交歓会Cチーム大会・2023ろうきん杯 3ブロック優勝

第5回やんばるCUP（5年生以下） 優勝 本部小学校男子ミニバスケットボール

第１２回モダンプロジェカップ全九州
学童軟式野球大会（福岡県） ベスト8

本部少年野球クラブ
本部町学童軟式野球５年生以下大会 優勝

クラス 種目 成績 個人名

女性60～64歳
砲丸投 1位6ｍ48

仲宗根 純子
やり投 1位19ｍ21

女性50～54歳
砲丸投 1位9ｍ22（大会新）

知念 ひさみ
円盤投 1位24ｍ43（県新・大会新）

女性35～39歳
やり投 1位20ｍ03

宮城 綾子
円盤投 1位26ｍ97

男性60～64歳 やり投 1位30ｍ41 屋冨祖 光彦

ろうきん杯 第5回やんばるCUP 本部小
男子ミニバスケットボール 優勝

本部小女子
ミニバスケットボール
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熱中症に注意！室内でもこまめに水分補給しよう。
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毎月最終日曜日は、日曜朝市が開催されます。



消防だより 秋季全国火災予防運動

「火を消して 不安を消して つなぐ未来」を全国統一標語に、11月9日～11月15日ま
での間、秋季火災予防週間となっています。
この運動は、火災が発生しやすい気候となる時期を迎えるにあたり、火災予防意識

の一層の普及を図る事で、火災の発生を防止し、住民の生命・身体及び財産を火災か
ら保護する事を目的としています。
大切な家族、財産を守る為にも、「命を守る10のポイント」を実践し、火災発生を予

防していきましょう。

※ 草刈りでの雑草・家庭用ごみ等の火入
れは【廃棄物の処理及び清掃に関する
法律】により禁止されています。無届け
火入れから延焼拡大し、自己消火が出
来なくなる事案があります。自分の身の
安全、周りへの安全の為にも、各町村
役場にて事前の火入れの問い合わせ、
申請のご協力お願いします。

6
つ
の
対
策

4
つ
の
習
慣

①寝たばこは絶対にしない、させない。
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
③コンロを使う時は、火のそばを離れない。
④コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

❶ストーブやコンロ等は安全装置の付いた機器を使用する。
❷住宅用火災警報器を設置し、定期的に点検を行なう。
❸寝具やカーテンなどは防炎品を使用する。
❹消火器を設置し、使い方を確認しておく。
❺避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。
❻防災訓練の参加等、地域ぐるみの防火対策を行なう。

命を守る10のポイント命を守る10のポイント

丸鶏チキンの
味噌味スープ
（4人分）

❶  最初にチキンを水に入れ血抜
きした後、関節から外して切り
分ける。

❷  ナベに適量の水と切り分けた
チキンを入れ火にかける。

❸  パパイヤは種と皮を除き、長さ
3cm厚さ3mmに切り、❷に加
える。

❹  玉ねぎは縦に6～7mm幅のく
し型、ヘチマは皮をむき縦に
割り6mm幅の半月型、トマト
はへたを取り2cmの角切り、き

くらげは水につけて戻したあ
と、3cm幅の2mm厚さに切っ
ておく。

❺  ニンニクとショウガは、3cm幅
の千切りにする。

❻  チキンが柔らかくなったら、きく
らげ・玉ねぎを入れ、しばらく
煮てからヘチマ、トマト、ニンニ
ク、ショウガを入れて煮る。

❼  ヘチマが透き通ってきたら、味
噌を溶き入れ、ひと煮立ちした
ら、出来上がり。

作り方

・丸鶏チキン   1羽
・パパイヤ（中）   1/3個
・玉ねぎ   1玉
・ヘチマ（中）   2本
・トマト   200g

・ニンニク（生）   3～4かけ
・ショウガ   少々
・味噌（白）   少々
・きくらげ（干）   少々

材 料

今

月
のご

ちそうレシ

ピ

問 本部町今帰仁村消防組合　本部消防署 ☎0980-47-7119　
今帰仁分遣所 ☎0980-56-1119

地震・津波避難訓練の実施

問 総務課　☎0980-47-2101

県民の地震・津波に対する防災意識の啓発や、防災体制
の向上を図ることを目的に、下記の日程において、沖縄県
広域地震・津波避難訓練が実施されます。
特に、町内の各事業所及び海抜の低い地域にお住まい

の方は、この機会に自主避難訓練の実施をお願いします。

【日時】 令和5年11月2日（木）午前10時開始予定
【内容】 午前10時に地震発生、午前10時3分に大津波警

報が発表されたと想定して、事業所ごとに避難訓
練を実施します。当日は、「緊急速報メール」の配
信、屋外放送設備から「緊急地震速報」「避難指
示」の放送を行います。

【注意】 県内全域に緊急速報メールが配信さ
れますので、携帯電話の鳴動によっ
て支障がでる方は携帯電話の電源
を切るなどご対応をお願いします。
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10月17日は「沖縄そばの日」だよ！町内のそば屋を巡ってみよう。



「終活」講演会についてのお知らせ

第35回本部町健康と
ふれあいの福祉まつりのお知らせ

おやこで学ぶ3歳児からの性教育

問 本部町地域包括支援センター
(本部町役場福祉課内 担当：玉城・平安山) 

☎0980-43-0565

問 福祉課福祉班　☎0980-47-2165

問 子育て支援課　☎0980-47-2103

終活講演会の第二回目です！ 参加ご希望の方は、事前
にご予約の上、ご参加ください！

【日時】令和5年10月26日（木）午後2時～4時
【内容】 エンディングノートを書いてみましょう。 

※ ｢エンディングノート」とは、“もしも”の時に
備えて、自分の情報や思いを書き留めておく
ノートです。いつでも誰でも始められる終活
の第一歩としてもおすすめです。

【場所】本部町役場1階会議室　【先着】30名（要予約）
【講師】沖縄県メモリアル整備協会　東恩納 寛寿 氏

【日時】 令和5年11月12日（日） 
午前9時30分～午後4時（予定）

【会場】もとぶ文化交流センター
【内容】 作品展示、ステージ発表、健康相談、生産物販売、

福祉バザー、飲食販売など 
※ 今回は「もとぶ展」との同時開催ではありま
せん。

【日時】 令和5年10月31日（火） 
午後3時30分～5時30分

【講師】徳永 桂子 氏
【場所】もとぶ文化交流センター
【参加申込】 本部町子育て公式LINE 

またはお電話

認知症講座のご案内
アロマでハンドマッサージ

自賠責保険・自賠責共済のご案内
乗るなら確認「自賠責」お忘れなく！

アロマには脳を活性化させたり、ストレスや不安をやわ
らげリラックスさせるなどの働きがあります。また、優しい
肌と肌の触れ合いは信頼や安心感をもたらす効果もあり
ます。
ハンドマッサージに特別な技術は必要なく、お互いに楽

しんで心地よく行うことが大切です。自分に、ご家族に、介
護に、ぜひ取り入れてみてください。
参加費無料、アロママッサージオイルのプレゼントがあり

ます！

【対象者】認知症ご本人とその方の介護をされている方
【応募人数】先着5組（10名）
【講師】 具志堅 勝美 

（AEAJ認定アロマテラピーインストラクター）
【日時】全2回講座（ご希望の月をお伝えください）

〈10月〉 ❶令和5年10月 13日（金）  
❷  20日（金） 

〈11月〉 ❶令和5年11月10日（金） 
❷  17日（金） 

【場所】 具志堅商店内  
アロマ香房カフェ 
ローズマリア 
（本部町具志堅226）

交通事故による死傷者数は年々減少傾向にあるものの、
令和4年の事故発生件数は約30万件、死傷者数は約36万
人と、国民の誰もが交通事故の被害者にも加害者にもなり
得る極めて深刻な状況となっています。
自賠責保険・共済は、すべてのクルマ・バイク1台ごとに
加入が義務づけられており、加害者の賠償責任を担保する
ことで、被害者の基本的な賠償を保障する制度であり、被
害者の救済を目的としています。
一人一人が、より一層賠償制度の役割や重要性、保険
金・共済金の支払いのしくみなどを十分に理解・認識するこ
とがとても大切です。

自賠責保険・共済は、万一の自動車事故の際の基本的な
対人賠償を目的として、自動車損害賠償保障法に基づき、
原動機付自転車を含むすべての自動車に加入が義務づけ
られており、自賠責保険・共済なしで運行することは法令違
反ですのでご注意ください！

問 本部町地域包括支援センター
(本部町役場福祉課内 担当：橋本) ☎0980-43-0565

※参加希望の方は必ずお問い合わせください。

午後2時30分～
4時

自賠責保険・共済なしでの運行は
法令違反です！

公式LINE
アカウント
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10月14日はカーブチーの日だよ!!「運動会みかん」とも呼ばれているよ。



問 本部町新型コロナコールセンター　☎0980-43-5016

【接種時期】令和5年9月20日～令和6年3月31日
【接種するワクチン】現在の流行株であるXBB.1系統の株に対応したワクチン
【接種対象者】 初回接種※1を終了したすべての方 

※1 初回接種：5歳以上の方は1・2回目の接種、6カ月～4歳の方は1～3回目の接種
【接種券の発送について】
・接種券を発送する対象者は、前回発送の接種券にて接種を終えた方となります。
※ 未接種の接種券は秋開始接種でも使用可能です。紛失された方は再発行が必要となりますのでお問い合わせ先ま
でご連絡ください（原則、再郵送はできません）。
・前回接種を終えて期間が3カ月以上経過している方から順次発送しておりますのでご了承ください。

【初回接種がまだの方へ】
・初回接種を終了していない方は、令和6年3月31日まで初回接種を受けることができます。
・初回接種のワクチンもXBB対応ワクチンになります。

令和5年9月20日（水）より新型コロナワクチン（XBB対応）の接種が始まっています。接種対象者へは順次接種
券を発送しています。

新型コロナワクチン｠令和5年秋開始について

令和5年度｠新型コロナワクチン接種イメージ
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10月5日7日8日は伊豆味区豊年祭です。



令和5年度｠本部町国民健康保険収納対策緊急プラン

【滞納状況の解消】
①  他保険加入者の把握に努め、早期の資格喪失届の提出を勧奨する。
②  所得未申告者へ文書や臨戸、電話等により申告勧奨を行い、
適正課税に努める。

③  郵便物返戻者や居所不明者の実態把握及び居住確認調査等
に努める。

④  年3回以上の徴収催告書を送付し、納付の勧奨を行う。
⑤  保険証一斉更新時（3月）や年齢到達等での保険証切り替え
時に滞納分の徴収の強化を行う。

⑥  療養費等の現金給付の申請時に、未納税への充当を含めた
納税相談を行う。

⑦  時効完成前に預貯金調査等を行い、納付勧奨を行うととも
に、時効が完成したら迅速に不納欠損処分を行う。

⑧  長期滞納者・悪質滞納者には、資産状況の確認を行い、迅速
に滞納処分を実施し、収納率向上に取り組む。

⑨  滞納処分に関する研修へ積極的に参加するとともに、納税相談員
会議を毎月1回開催して国保税徴収に関する資質の向上を図る。

⑩  保険税減免制度の周知を実施することにより、生活困窮世帯
等の滞納解消へと繋げる。

【徴収方法の改善等】
❶  町広報誌やホームページ、電光掲示板等を通じて、国民健康
保険制度への理解と納付期限内納付の周知に努める。

❷  保険証未交付世帯の状況把握に努め、納税に繋げるように接
触の機会を作る。

❸  月1回の夜間納税相談窓口及び月2回の定期訪問日を設ける。
❹  日中の相談が難しい町民の為に、予約制にて夜間に個別相
談ができるように努める。

❺  滞納者の財産調査等を行い、効率的な滞納処分を実施する。
❻  臨戸や電話、実態調査等で生活状況や滞納原因を分析し、そ
れぞれにあった滞納処分を実施する。

❼  分割納付者の分納履行管理（未履行者の確認と即時対応）の
徹底を図る。

❽  随時、職員と納税相談員で滞納者の情報を共有し、納付相談
等の資質を高める。

❾  窓口や当初納付書等で口座振替を推進することにより、収納
率の向上に取り組む。

【滞納処分の実施】
1  滞納者については、財産調査を定期的に行い、預貯金等の
差押処分を早期に行う。

2  担税力を有しながら納税意思のない滞納者については、財産
調査により判明した財産の滞納処分の随時執行を行う。

3  事情もなく滞納し、連絡等にも応じない納税者については、
早期に財産調査を行い預貯金等の差押えを実施し、滞納処
分を強化する。

指定医療機関

インフルエンザ予防接種についてのお知らせ

【対象者】
本部町に住民登録のある方。ただし、0歳児については、保護者
が予防接種の有益性とリスクを十分に考慮したうえで、強く希望
する場合に限り、接種可能。

【期間】令和5年10月1日（日）～令和6年2月29日（木）
【接種回数】12歳以下の方：2回、13歳以上の方：1回
【接種料金】
自己負担額：500円
※ 生活保護受給者は、自己負担なしで接種できます。接種前に
健康づくり推進課で「インフルエンザ予防接種生活保護確認
済書」の交付を受ける必要があります。ただし、指定医療機関

において、生活保護受給者であることを把握できる場合は、交
付を受ける必要はありません。

【留意点】
※ 下記の指定医療機関及び期間以外での接種は助成の対象と
なりません。
※ 契約医療機関以外の医療機関に入院している方、施設等に入
所している方で接種を希望する方は、健康づくり推進課までお
問い合わせください。

※ 20歳未満の方は、接種履歴の確認・記録の為、医療機関へ親子
（母子）健康手帳を持参してください。

本部町では、インフルエンザの流行及び重症化の予防を目的に、下記のとおりインフルエンザワクチン接種費用の一部を助成します。
接種後、ワクチンの効果が得られるまでに約2週間かかりますので、早めに受けましょう！

問 健康づくり推進課 予防接種担当　☎0980-47-5602

医療機関名 電話番号
もとぶ野毛病院 0980-47-3001
もとぶ記念病院 0980-51-7007
もとぶふくぎの里 0980-51-7070
ちゅら海クリニック 0980-51-1414

医療機関名 電話番号
やんばるキッズファミリークリニック 0980-43-7818

やまだクリニック 0980-47-6660
北山病院 0980-56-2339
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海水浴や川遊びをする際は、波が高いところや流れの速いところは避けて遊びましょう。



広 告

第35回「ツール・ド・おきなわ2023」
2023年11月11日（土）・12日（日）開催二

は た ち
十歳の集いのお知らせ

令和５年住宅・土地統計調査 2023年漁業センサスに
ご協力をお願いします

～やんばるで繰り広げる日本最大級のロードレースイベント～
第35回「ツール・ド・おきなわ2023」は、プロ選手達が熾烈

な戦いを繰り広げる「男子チャンピオンレース（UCI公認）」、国
内外の女子ロードレース選手がやんばるで頂点を競う「女子国際
ロードレース」の国際ロードレース大会の開催とホビーレーサー
の甲子園と呼び声高い「市民レース200㎞」を頂点に各種距離
設定に応じた市民サイクルスポーツ大会のロードレース部門を開
催します。また、風光明媚なやんばるの景色を楽しむサイクリング
部門も同時開催し、約3,500名が秋のやんばる路を楽しみます。
皆さまの沿道でのご声援、よろしくお願いいたします。

【交通規制についてご協力のお願い】
11月12日（日）は、ツール・ド・おきなわ大会開催にあたり、沖縄県

北部地域（やんばる）で交通規制が行われます。
交通規制についての詳しい情報は、http://www.tour-de-okinawa.jp

令和６年二十歳（はたち）の集いを下記の日程で行います。
【日　時】 令和６年1月7日（日）　

受付：午後2時00分～午後2時50分　開式：午後3時
【場　所】 もとぶ文化交流センター

大ホール（旧中央公民館）
【対象者】平成15年4月2日～平成16年4月1日
生まれで現在、本部町に住所を有する方、または
平成31年以降（中学校卒業後）に転出された方。
※本部町出身者で現在、本町に住所を有していない方へ
進学や就職、その他の理由で中学校卒業前に本部町から住所

を移した方で本町での成人式に参加を希望される場合は下記ま
でご連絡ください。

総務省統計局（沖縄県・本部町）では、10月１日現在で
「令和５年住宅・土地統計調査」を実施しています。 
調査書類が配布された世帯の皆様は、所定の期日までに

調査へのご回答をお願いいたします。なお、この調査では、
便利なインターネット回答をおすすめしています。スマート
フォン・タブレット端末にも対応していますので、ぜひご利用
ください。
この調査は、政府の重要な調査として統計法に定められ

た「基幹統計調査」です。統計法では、「基幹統計調査」へ
の回答の義務（報告義務）を、また、調査を実施する関係
者には調査によって知ったことを他に漏らしてはならない義
務（守秘義務）を規定しています。
すでにご回答いただいた皆様、「令和５年住宅・土地統

計調査」にご協力いただき、ありがとうございました。
調査の結果は、住生活基本計画や耐震や防災を中心と

した都市計画づくりなど、私たちの暮らしと住まいに関する
計画や施策の基礎資料として幅広く利用されます。

問 本部町企画商工観光課　☎0980-47-2702

問 ツール・ド・おきなわ大会事務局　☎0980-54-3174
問 本部町役場 総務課 （本部町役場内 2F）

☎0980-47-2101

問 本部町企画商工観光課　☎0980-47-2702

友だち募集中！
本部町の暮らし情報や災害情報など、
各種情報をいち早くお届けします。

農林水産省は、令和5年11月1日現在で「2023年漁業セ
ンサス」を実施します。
「漁業センサス」は、我が国漁業の生産構造、就業構造を
明らかにするとともに、漁村、水産物流通・加工業などの漁
業をとりまく実態と変化を総合的に把握することを目的に、
統計法に基づいて5年ごとに行う大規模な調査です。
10月中旬から調査員が漁業関係者の方々を訪問しますの

で、調査票に漁業の操業状況などの記入をお願いします。
なお、スマートフォン等を利用したオンラインでの回答も

可能です。
回答内容は、統計を作成するためだけに使われます。統

計調査員や調査関係者が、
調査内容を他に漏らした
り、課税等その他の目的に
使用することは法律で厳し
く禁じられています。「漁業
センサス」は、漁業の現状
を知り将来を考えるための
大切な調査です。ご協力を
お願いします。
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【町県民税・軽自動車税・固定資産税・国民健康保険税】の納付は便利な口座振替がおすすめです。



コロナに
負けない!

広 告

10月は町県民税3期・国保税4期・後期高齢4期の納付月です
納付期限：令和5年10月31日

本部町ちゅらまちづくり応援基金 件数428件
総額10,764,000円

令和5年8月1日～
令和5年8月31日分

ありがとう
ございましたご寄附

納付月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月 1月 2月 3月
固定
資産税 ○

１期
○
２期

○
３期

○
４期

町県
民税 ○

１期
○
２期

○
３期

○
４期

軽自動
車税

○

国保税 ○
１期

○
２期

○
３期

○
４期

○
５期

○
６期

○
７期

○
８期

後期
高齢 ○

１期
○
２期

○
３期

○
４期

○
５期

○
６期

○
７期

○
８期

○
９期

※毎月25日実施（25日が休日であれば翌平日）※状況により中止になることが
あります。※納税相談の際は、事前に電話連絡をお願いします。※10月は国保
税3期・後期高齢3期未納の方に督促料100円が発生します。引き続き未納が続
くと延滞金も発生しますので、期限内の納付をお願いします。

【相談できる税】 ・固定資産税・町県民税・国保税・軽自動車税(種別割）
 ・後期高齢者医療保険料

午後 5時30分～
7時30分令和5年10月25日（水）

10月の夜間納税相談日

問 健康づくり推進課 ☎0980-47-2701
問 住民課 ☎0980-47-5629

10月・11月のマイナンバーカード時間外、休日交付・申請窓口の開設について
時間外交付 休日交付

時間  午後5時30分～7時  午前9時30分～11時30分
10月 ４日(水)、１１日(水)、１８日(水)、２５日(水) 14日(土)
11月 １日(水)、８日(水)、１５日(水)、２２日(水)、２９日(水) 11日(土)

時間外、休日交付・申請窓口は右記の通りです
（交付に関しては予約制になっております。申請
は予約必要ありません。お仕事帰りにでもお立ち
寄りください）。

病院 もとぶ記念病院　もとぶ野毛病院　やんばるキッズファミリークリニック
歯科 本部マリン歯科　もとぶ歯科医院　らいおん歯科
薬局 ふく薬局もとぶ店　アイン薬局美ら海店　ぱいん薬局もとぶ店　もとぶ薬局

電話予約・お問い合わせ
住民課 ☎0980-47-2102 
平日午前8時30分～午後5時15分、午後0時～1時を除く 

本部町でマイナ
保険証が使える
医療機関
（令和5年8月31日現在）

1 水 マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）

2 木 買い物支援（具志堅区）
3 金 文化の日
4 土
5 日
6 月 体操サークル（具志堅区）
7 火

8 水 マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）

9 木 買い物支援（具志堅区）
10 金
11 土 マイナンバー休日交付
12 日 ツールドおきなわ
13 月 体操サークル（具志堅区）
14 火

15 水 マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）

16 木 買い物支援（具志堅区）
17 金

1 日
第42回具志堅区区民運動会
渡久地区豊年祭
崎本部区豊年祭

2 月 体操サークル（具志堅区）

3 火

4 水 マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）

5 木 買い物支援（具志堅区）
伊豆味区豊年祭

6 金
7 土 伊豆味区豊年祭
8 日 伊豆味区豊年祭
9 月 スポーツの日
10 火

11 水 マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）

12 木 買い物支援（具志堅区）
13 金
14 土 マイナンバー休日交付
15 日 健堅区敬老会
16 月 体操サークル（具志堅区）

18 土 第39回もとぶ展

19 日
第39回もとぶ展
具志堅区敬老会
大浜区区民運動会
崎本部区ふれあいバザー

20 月 体操サークル（具志堅区）
21 火

22 水 マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）

23 木 勤労感謝の日

24 金 資料整理日のため休館
（図書資料室）

25 土
26 日 青年農業者日曜朝市
27 月 体操サークル（具志堅区）
28 火

29 水 マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）

30 木 買い物支援（具志堅区）

17 火

18 水
マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）
行政相談所

19 木 買い物支援（具志堅区）
20 金

21 土 定例おはなし会
（図書資料室）

22 日
23 月 体操サークル（具志堅区）
24 火

25 水 マイナンバー時間外交付
買い物支援（健堅区）

26 木 買い物支援（具志堅区）

27 金 資料整理日のため休館
（図書資料室）

28 土

29 日 青年農業者日曜朝市
健堅区区民運動会

30 月 体操サークル（具志堅区）
31 火

2023年11月2023年10月

11 広報もとぶ　令和5年10月2日（月）　第415号

10月31日は町県民税（第3期）・国保税（第4期）の納期限です。納期限内の納付をお願いします。
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世帯数：6,605世帯（-7）　人口：12,974人（-24）　男性：6,627人（-12）　女性：6,347人（-12）　（　）前月比私たちの町
令和5年8月31日現在

本部町飲酒運転根絶の町
「飲酒運転 しない させない 地域の輪」

インフルエンザ予防接種
新型コロナワクチンの

お知らせは
８～９ページ

広
　報

ライン始動の様子

瀬底ウシレークの様子 浜元ウシレークの様子

具志堅シニーグの様子 崎本部エージモーの会（青年会・消防団・婦人会） 新里青年会のまがやー七月舞

瀬底青年会 渡久地青年会のエイサーの様子

もとぶ産シークヮーサー初搾り式

　9月6日、字豊原の農業生産法人もとぶウェルネスフーズ株式会社（長濱徳勝代
表取締役社長）の工場で、もとぶ産シークヮーサー果汁初搾り式が行われました。
今年の町産シークヮーサーは、懸念されていた台風の影響が少なく、約600ｔと昨年
と同程度の生産量を見込んでいます。シークヮ―サーには機能性が注目されるノビ
レチンが豊富に含まれており、近年の健康志向ブームから人気が上昇しています。
　同日、工場のラインが始動し、箱いっぱいの青い果実が搾汁されました。9月から
12月頃まで稼働される予定で、ジュースなどに加工されます。生産者の座間味栄純
さんは「今後も品質向上と販売促進に努め、皆で町を盛り上げていきたい」と意気
込みました。

4年ぶりに地域行事が本格再開!!

　8月28～30日、4年ぶりに旧盆のエイサーが再開しました。本町にある青年会の大半が太鼓を使わず、手踊りエイ
サーを守り継いでいます。手踊りは太鼓のない時代から受け継がれるエイサーの原点です。中でも新里区の「まが
やー七月舞」は腰を曲げ重心を低くする特徴的な踊りで、沖縄県では本町新里区にしか残っていない貴重なもので
す。青年会は様々な場所でエイサーを披露し、地域を活気づけました。
　9月1～10日（旧暦7月17～26日）には町内10の集落で、集落の災厄をはらい、豊穣を祈願するシヌグ行事が行わ
れました。シヌグ行事は継続されているものの簡略化され、シヌグ舞が行われていない集落がある中、具志堅のシ
ニーグ舞や瀬底のシヌグ舞（ウシレーク）などが4年ぶりに披露され、女性たちが祈り踊り、集落の繁栄を願いました。

渡久地シニグの様子

本部中学校

伊豆味小中学校

９月10日、本部中学校と伊豆味小中学校の

運動会が行われました。
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